
DARMKREBS
RISIKO-CHECKLISTE

Liebe Patientin,
lieber Patient,

Eine der wirksamsten Wa�en gegen 
Darmkrebs ist die Früherkennung. 

Füllen Sie diese Checkliste aus und ver-
einbaren Sie mit mir einen Hausarzt-
termin.  
Danach erfolgt - falls erforderlich - eine 
ausführliche Anamnese und  Unter-
suchung.

1. Familiäre Risikofaktoren - Sie haben:

 Verwandte ersten Grades mit Darmkrebs.
 Verwandte ersten Grades mit Darmpolypen
 vor dem 40. Lebensjahr.
 Langjährig bestehende chronisch entzündliche
 Darmerkrankung.

Datum: Unterschrift Patient/in:

2. Persönliche Risikofaktoren:

 Sie sind 50 Jahre alt oder älter
 Sie essen viel Fleisch und tierische Fetten, wenig
 Ballaststo�e, Obst und Gemüse
 Sie bewegen sich wenig und treiben weniger als
 zweimal pro Woche 30 Minuten Sport
 Sie sind übergewichtig
 Sie rauchen
 Sie trinken regelmäßig Alkohol

Vorname:
Straße:
Telefon:
Mobil:
Geb.-Dat.:

Nachname:
PLZ/Ort:
Fax:
E-Mail:
Krankenkasse:

Präventive Maßnahmen werden
erläutert. 

Abhängig der Risikofaktoren und den 
persönlichen Bedürfnissen erfolgt eine 
diagnostische gastroenterologische 
Abklärung mit Durchführung einer 
Darmspiegelung und einer human-
genetischen Mitbetreuung.

Dr. med. Ph. Veeckman
Hausarzt | Chirug | Herzchirug
Devrientstr. 4
76185 Karlsruhe

Termin nach Vereinbarung
Mobil: 0151 57857871
Fax:  0721 / 8303129
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www.medivisit.de


